Latvijas Universitaté nedelas garuma notiks

starptautisks kunga veza profilakses forums

No 19. Iidz 23. februarim norisinasies Latvijas Univeristates (LU) Kliniskas un
profilaktiskas medicinas institiita organizéts Starptautisks kunga véza
profilakses pétniecibas forums. Taja pulcésies gan Eiropas vadosie eksperti, gan
parstavji no valstim ar augstu kunga véZa saslimstibu, ka ari starptautisko
profesionalo un pacientu organizaciju parstavji. Nedélas garuma tiks apspriestas
dazadas ar kunga véza profilakses pétniecibu saistitas aktualitates, iepazistinats
ar Latvija realizeétajiem projektiem un apspriestas nakotnes sadarbibas iespéjas

ar arvalstu partneriem.

P&dgjas desmitgad€s pasaulé nepamatoti ignorétas kunga véza mirstibas problémas,
galvenokart tapéc, ka Rietumu pasaulé saslimstiba ir zema un daudzus gadus ta
turpindjusi samazinaties. Pie S$ada secindjuma pirms paris gadiem nonakusi
Starptautiskas véza pétniecibas agenttras (IARC) pieaicinatie eksperti. Svarigi tas ir
jo 1pasi tapeéc, ka kopgjais no jauna saslimuso pacientu skaits pasaulé sastada gandriz
vienu miljonu cilvéku gada un parskatama nakotn€ nemainisies, bez tam probléma
iegiist jaunu aktualitati arT Rietumu valstis 1idz ar iedzivotaju migracijam un béglu

plismu.

Saslimstibas zina ar kunga vézi lidz §im Latvijai un citam Baltijas valstim nav
palidz€jusi ieklausanas Eiropas Savieniba (ES) un NATO; vél joprojam esam augsta
riska regions, nedaudz atpaliekot no Baltkrievijas, Krievijas, Ukrainas, Kazahstanas.
Sis Austrumeiropas teritorijas saslimstibas zina ierindojas tilit aiz pasaules augstaka
riska zonam Austrumazija — Korejas, Japanas, dalas Kinas teritorijas, kaut riska

faktoru izplatiba jau Krievija un Latvija parsniedz Japanu un Koreju.

Pirms gada nosleédzas ES valstu kopgja aktivitate CanCon (no “Cancer Control” - véza
kontrole). ES dalibvalstu valdibam tika prezentéti tas rezultati. Cita starpa tika
secinats, ka pareizai lémuma pienemsanai par kunga v&za mirstibas profilakses
pasakumu ievieSanu Eiropa nepiecieSama papildus pétijumu veikSana. Latvija jau
vairakus gadus, sadarbojoties LU Kliniskas un profilaktiskas medicinas institiita un
Starptautiskas V&éza pétniecibas agentiiras pétniekiem, notiek vienigais $ada veida
pétijums Eiropa (GISTAR), kura rezultatus gaida daudzi specialisti Eiropa un arpus

tas.



Eiropas eksperti (gastroenterologi, patologi, epidemiologi, bazes zinatnu parstavji),
kas piekritusi piedalities GISTAR pétijuma Datu droSibas un monitoréSanas komiteja
(DSMB) pulcesies Riga ar meérki kritiski paskatities uz pétijjuma iegltajiem
rezultatiem, to atbilstibu plasu pasaules ITmena epidemiologisku p&tijumu prasibam.
Atseviska foruma diena tiks wveltita petijuma principu un Latvijas pieredzes
izskaidroSanai specialistiem no valstim ar augstu saslimstibu — Baltkrievijas,
Ukrainas, Krievijas, Kazahstanas, Kirgizstanas. Diskusijas mérkis — iespgju izpéte

pétijuma aktivitates izverst Sajas valstis.

Papildu iepriekSminétajam paredz€tas gan vizites pé€tijuma centros (pieméram,
Madona), gan pie LU sadarbibas partneriem — Rigas Austrumu kliniskaja
Universitates slimnica, GremoSanas slimibu centra GASTRO un Akadémiskaja

histologijas laboratorija.

Atseviska konferences dala tiks veltita neatrisinatajiem jautajumiem un modernam
tehnologiju attistibam kunga véza profilakses jomas. Diskusija piedalisies ES Horizon
2020 projekta SNIFFPHONE parstavji no Vacijas, Somijas, Izraglas. Projekta ietvaros
klinisko darbu koordiné LU. Ipa$a uzmaniba tiks pievérsta mikrobioma izpétes un
saudzeSanas jautajumiem (svarigi, lai plasa antibiotiku lietoSana, kas palidz cinities ar
galveno kunga véza izraisitaju — helikobakteriju, neraditu butiskas nelabvéligas

blakusparadibas). Piedalisies arT industrijas un pasaules vadoso laboratoriju parstavji.

Foruma noslégums notiks vienlaikus ar LU Starptautisko medicinas zinatnisko
konferenci. Konferences plenarséd€ viens no vadosajiem Eiropas gastroenterologiem
Piters Malfertheiners (Peter Malfertheiner) no Vacijas uzstasies ar lekciju par to, kadu
mikrofloru zinatniekiem izdevies atklat Alpu ledajos atrasta 5300 gadu nogul&jusa

“sniega cilvéka” miimija.

Par Eiropa planotajam aktivitatém kunga vEéza pacientu vidi informaciju sniegs
vadosas Eiropas pacientu organizacijas Europa Colon parstavis. Atbalsts foruma
organiz€Sanai sniegusi Eiropas V&za profilakses organizacija (ECP — European
Cancer Prevention), Starptautiskda V&za pétniecibas agentira (IARC-International
Agency for Research on Cancer), ka ari Rigas Austrumu kliniskas universitates
atbalsta fonds. Galvenais finans€juma avots — LU Akad@miskas attistibas projekts
"Starptautiska kunga véza profilakses foruma organiz€$ana un ar to saistito aktivitasu
realizésana" (LU reg.Nr. AAP2017/16). Konferences organizéSanas izdevumus
planots segt no ERAF finans€juma specifiska atbalsta mérkim "1.1.1.5. Atbalsts

starptautiskas sadarbibas projektiem p€tnieciba un inovacijas.

GISTAR pétijumu un pasakumu atbalsta art Latvijas Zinatnu akadémija un Veselibas

ministrija.



